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Cox® Seminars 2011 
 
 
 
 

The Cox® Technic System of Spinal Pain Management: 
Biomechanics, Examination, Diagnosis, Treatment,  

Patient Interaction and Education 

co‐sponsored by 
F/D Enterprise, LLC & 
 

1‐800‐441‐5571 

PART II 
 
Lombard, IL 
November 18‐20, 2011 
National University of Health Sciences, 
Lombard campus 

PART III 
 
Maui, Hawaii 
February 19‐20, 2011 
Hyatt Regency Maui Resort & Spa 
 
Nashville, TN  
October 8‐9, 2011 
The Gaylord Opryland Hotel 

PART I 
 

Los Angeles CA 
January 22‐23, 2011 

Embassy Suites Airport South  
 

Orlando FL 
March 26‐27, 2011 

Walt Disney World Swan & Dolphin 
 

St. Louis MO 
April 30‐May 1, 2011 

Hilton Garden Inn St. Louis Airport 
 

Boston MA 
July 23‐24, 2011 

Hyatt Harborside Logan Airport 
 

San Diego CA 
September 10‐11, 2011 

Hilton San Diego Bayfront 
 

England 
TBA — Contact Dr. Jeff Shurr.  

backcare@provider.co.uk 
 



Cox® Technic is a chiropractic spinal manipulation treatment protocol. 
The Cox® Technic  System of  Spinal Pain Management  incorporates 
the  biomechanical  and  clinical  skills  based  on  research‐tested  and 
proven  protocols  to  relieve  spine  pain  related  to  disc  and  non‐disc 
causes.  Cox®  Technic  is  not  simply  flexing  or  distracting  a  table  in 
hopes  of  relieving  pain.  Cox®  Technic  is  a  system  of  biomechanical 
knowledge, diagnosis, treatment & patient education using published 
research to control spine pain non‐surgically.  

 

The demand  for effective, non‐surgical  care of spine pain has never been greater. Spinal stenosis 
and disc herniation are an epidemic  in  the U.S. and  the world.  It absorbs over 90% of  the cost  in 
treating back pain. Back surgery success is 50/50 which frustrates both patient and insurance payer.  
We can also help post‐surgical patients, but  to keep them from surgery  is an even better goal. To 
offer non‐drug, effective treatment for simpler back pain may allow patients a higher quality of life 
with the option of controlling their spine pain so it doesn’t control them. Your expertise with Cox® is 
needed more than ever in chiropractic to answer this epidemic. Will you participate? 
 

Cox®  Technic  Certification  Courses are designed to share the Cox® Technic System of Spinal 
Pain Management. Certification is available after attending Parts I & II and passing the Certification 
Examination at Part II. Maintenance of active certification status requires attending one course (Part 
I, II or III) once every two years to keep abreast of the  latest research regarding Cox® protocols. 
 
 
 
 

Part  I  focuses on the research‐documented academic and practical foundations of Cox® Technic 
Flexion‐Distraction and Decompression. Via powerpoint® presentations, videotaped clinical patient 
cases and discussions, and  instructor‐lead hands‐on training, the attending physician  is  introduced 
to Cox® Technic, particularly for non‐disc related conditions. 
 

Part  II  focuses on the evidence‐based clinical protocols of Cox® Technic for disc related conditions 
via academic presentations sharing published literature on the biomechanical behavior of the disc as 
well as the clinical outcomes of Cox Technic on the disc. Hands‐on instruction focuses on the proper 
application of forces and protocols for radicular and non‐radicular spine pain.  

 

Part  III  uniquely  engages  the  attending  physician with  practical  guidelines  for  applying  Cox® 
Technic  in  the  clinical  setting  and  interacting with  the  local  healthcare  and  patient  community. 
Presentations  focus on  sharing  the  latest  research  findings on Cox® Technic  (Health Resources & 
Services Administration,  FCER,  journal published), highlighting  certified doctors’  clinical outcomes 
via  their case presentations and patient clinical  rounds as well 
as  their  unique  practice  situations  (hospitals, medical  groups, 
multidisciplinary groups, etc.), and  setting goals  for  the  future 
of the technique. This most exciting weekend is appropriate for 
anyone to attend as it is a showcase for success of Cox® Technic 
in the field. 
 

Special  Presentations  are  arranged with  other  sponsors  for  Cox®  Technic. Our  instructors 
present the on‐going research updates and academic basis for the Cox® Technic system of protocols.  

February 26, 2011—Palmer College of Chiropractic Florida Homecoming—3 hours—Kruse 
March 5, 2011—Indiana State Chiropractic Association—8 hours—Cox, Gudavalli, Joachim 
April 16‐17, 2011—National University of Health Sciences—12 hours—Cox & Terry Yochum DC 
April 30, 2011—American College of Chiropractic Orthopedists Convention—4 hrs—Kruse 
May 21‐22, 2011—National University of Health Sciences Florida—12 hrs—Cox & Terry Yochum DC 
October 22‐23, 2011—New York College of Chiropractic Seneca Falls—12 hours—Cox 

Important:  Every attempt  is made  to offer  this program as publicized. However, F/D Enterprise, LLC, and/or  the NUHS Postgraduate Division  reserve  the  right  to adjust 
program dates, locations, times, instructors, etc., to accommodate unexpected faculty or student needs and cancel due to insufficient enrollment. For this reason, we do not 
recommend at‐the‐door registration without prior confirmation of seminar status. Attendance will be limited; please register for the program prior to making arrangements 
(hotel, travel). F/D Enterprise, LLC, and NUHS are not responsible for any expenses incurred by registrants due to program adjustments or cancellation. If  license  renewal 
credit is needed, please inquire if this course is approved for your state. If you cannot attend a registered course, you will have a year from date of payment to use 
the  credit paid already  toward another  seminar. No  refunds.  There is a $30 registration transfer fee plus any difference (if applicable) in tuition for the future course.   
NOTE: Audio and video recorders are NOT permitted.    The Cox® Table for hands‐on is provided courtesy of Haven Innovation.  www.coxtable.com 

www.coxtechnic.com/education.html—syllabus, schedule & hotel details 

12 hours  (except Maui**)            18 hours Part II 
Certified DC – $395/445 late*        DC — $595/650 late*           
DC— $465/$515 late*              Certified—$395/445 late*            
Student – $200/250 late*      Student – $325/375 late* 
Faculty—$245/295 late*      Faculty – $370/415 late* 

            Exam fee — $75 
* Any registrations received within 2 weeks of the class date are considered late. 

NOTE: Each registration includes 1 state’s CE filing free. Additional states for CE are $25 each. 

Part II—Maui HI—February 19‐20, 2011  
      Sat 8am‐2pm; Sun 8am‐2pm  
      **$425 certified DC / $475 DC / $200 student / $245 faculty  

Part I—Orlando FL (WDW Swan & Dolphin)—March 26‐27, 2011 

Part I—St. Louis MO—April 30‐May 1, 2011 

Part I—Boston MA—July 23‐24, 2011 

Part I— San Diego CA—September 10‐11, 2011 

Part III—Nashville TN (Opryland Hotel)—October 8‐9, 2011 

Part II—Lombard IL— November 18‐20, 2011  
18 hrs—Fri 5:30pm‐9:30pm; Sat 8am‐7pm; Sun 8am‐Noon 

Examination   (optional) at Part 2 — $75 

Part I—Los Angeles CA—January 22‐23, 2011   

MAIL completed form & check, 
made payable to  
“F/D Enterprise, LLC” to: 

F/D Enterprise, LLC  
Cox® Seminars 
429 E. Dupont Road, PMB 98 
Fort Wayne IN 46825 

 

FAX    
(260)637‐7324 
 

PHONE    
(800)441‐5571  
(260)637‐6609 
 

ONLINE   
www.coxtechnic.com 

Mastercard 

VISA 

Method of Payment 

Check # ____________ 

Student 

Are you  

DC 

Certified DC 

Name     

Clinic Name 

Fax 

City    State             Zip 

Address 

Phone 

Email address 

 License # 

(free)  

($25)  

($25)   

($25)  

($25)   

state 

 

 

 

 

 

Signature 

Credit Card # Exp. date 

CVV on back of card 

Register Online !   

Program Registration — Cox® Seminars 

 


